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Les Mercredis Sportifs 

Direction des Sports 

Service Activités physiques et sportives 

Adresse 23, boulevard de Beaublanc

Téléphone 05.55.38.50.55

Description : Tous les mercredis en période scolaire, les enfants âgés de 4 
à 11 ans ont la possibilité de pratiquer gratuitement, le sport de 
leur choix, dans le cadre des "Mercredis Sportifs". Cette 
opération permet de familiariser et d'initier les enfants à des 
activités physiques et sportives extrêmement variées : 
athlétisme, boxe française, escrime, football, gymnastique, judo, 
karaté, volley-ball, roller, natation, gymnastique d'éveil, tennis 
de table, badminton, golf, canoë kayak (liste pouvant évoluer). 

Toutes ces activités sont encadrées par des éducateurs 
sportifs diplômés d'Etat. 

Les enfants intéressés peuvent se procurer le dépliant 
"Mercredis Sportifs" où figurent les activités, les dates et les lieux 
où elles se déroulent : 

- au bureau d'accueil de l'Hôtel de Ville 
- au bus itinérant "La Mairie chez vous" 
- à la Direction des Sports 
- au C.R.I.J. (Centre Régional Information Jeunesse) 
- dans toutes les écoles de la ville 

Formulaire Vous pouvez remplir l'Autorisation parentale à participer aux 
mercredis sportifs à l'écran avant de l'imprimer.


